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Le Centaure à l’Hippodrome de Prestbury offre un cadre idéal à
Maharaji pour y donner sa 54e conférence de l’année.
L’hippodrome est entouré des douces collines de Costwold et de
belles vallées boisées. Cette région du monde est connue comme
« Le Cœur de l’Angleterre ».

Le Centaure est le complexe culturel le plus prestigieux de
Grande-Bretagne inauguré en ce début de millénaire. Il offre un
hall d’entrée spacieux de style contemporain et un auditorium à
la pointe de la technologie. L’équipe organisatrice de la
conférence s’est appliquée avec un grand soin à sa préparation,
afin que chaque invité ait une expérience simple et harmonieuse.

Les réservations ont affiché complet quelques heures seulement après l’annonce de la conférence. Environ deux mille cent
personnes sont attendues.

Au fur et à mesure que bus et voitures arrivent à l’hippodrome, les arrivants se rassemblent à l’extérieur sous un chaud soleil, tout
en bavardant tranquillement. Près d’un enclos d’un vert luxuriant, des poneys brun et blanc trottinent. Une légère brise agite les
arbres. Au-dessus, le ciel bleu est rempli de nuages blancs et duveteux. C’est une journée d’été anglaise tout à fait typique.

Les portes s’ouvrent et le hall d’entrée se remplit de monde. Il y a
des jeunes, des moins jeunes, certains sont touchants de fragilité.
Il est clair qu’ils ont accompli un périple courageux pour venir
écouter Maharaji. L’auditorium est « plein à craquer ». Sur la
scène, une simple toile de fond orange est doucement éclairée.
L’atmosphère est au calme et à l’attente.

L’air entraînant et joyeux de la vidéo de Words of Peace  ouvre la
conférence. Ensuite, nous nous installons pour regarder « La passion
d’un homme », un documentaire sur l’œuvre de Maharaji.

Puis une vague d’applaudissements joyeux enfle lorsqu’il apparaît
lui-même sur scène. « Si ce que j’ai à vous dire pouvait vous
simplifier la vie un tout petit peu, cela me rendrait vraiment
heureux. Votre vie, votre existence, le cadeau que vous avez reçu – c’est tout simple, le souffle qui vient en vous, puis vous quitte,
puis revient encore. La question c’est : pourquoi est-ce devenu si compliqué ? » Puis, il décrit les difficultés et les égarements que
les gens traversent dans leurs vies, rappelant à son auditoire combien il est si facile d’oublier la simplicité de la vie.

Maharaji paraît s’exprimer sans effort, du fond de son cœur, embrassant la multitude des facettes de l’expérience humaine,
depuis l’envie du premier homme de connaître le but de la vie jusqu’à la crise économique actuelle. Le « château de cartes »
s’est écroulé pour beaucoup de gens qui croyaient avoir atteint la réussite. Mais Maharaji a une autre vision de la réussite dans
la vie : « Le jour où votre cœur est rempli de gratitude », dit-il, « est le jour où vous serez victorieux. Voilà la vraie réussite ».

Après un discours de plus d’une heure, Maharaji quitte la scène
pendant qu’une forêt de bras lui adresse un « au revoir ». La salle
reste profondément silencieuse ; une joie douce et simple remplit
l’atmosphère.

Un peu plus tard, dans le hall, j’interroge quelques participants
sur leur expérience de ce soir.
Kathy est venue de Londres : « Rien ne me touche autant que les
paroles de Maharaji. Tout dans son message est important. Si
quelqu’un cherche la paix dans sa vie, alors ce qu’il propose
fonctionne vraiment ».

Jo, qui habite près de Harrogate, confie : « Ce n’est pas juste une
philosophie intéressante. Ce qu’il offre est incroyablement utile à
ma vie. Maharaji m’a appris à connaître quelque chose par moi-même et non pas seulement à croire ».

C’est le moment de rentrer chez soi. Je suis frappé par les visages paisibles de cette foule qui se sépare, chacun emportant
avec lui ses souvenirs personnels et intimes de cette magnifique conférence.
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